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Preambule

Hospicové obcanské sdruzeni Duha se sidlem v Hoficich je neziskové organizace zaloZena
podle zdkona o sdruzovani ob¢ant. Hlavnim cilem sdruzeni je podpora péce hospicového
typu. SdruZeni usiluje o zajisténi kvalifikované pomoci nemocnym s pokro€ilym
onkologickym onemocnénim a umirajicim v poslednich dnech zivota s diirazem na domaci
hospicovou pé¢i. Pomahame nést nemocnému jeho zivotni d¢€l a vyloucit z jeho poslednich
meésict ¢i dokonce poslednich dni Zivota nesnesitelnou bolest télesnou i utrpeni psychické.
Nas kol je vysoce lidsky a diistojny ¢loveka do jeho posledniho okamziku.

Hospicova domaci péce garantuje, Ze nemocni nebudou trpet nesnesitelnou bolesti a za vSech
okolnosti bude respektovana jejich lidskéa distojnost.

Historie sdruzeni

Pocatky vzniku sdruzeni se datuji do zacatku roku 2009, kdy pripravny vybor sdruzeni zacal
pracovat na stanovach, které byly nasledn& odeslany na Ministerstvo ynitra CR. Jeité pred
definitivnim schvalenim stanov / jednou nam byly vraceny / prob¢hlo dne 25.3.2009
slavnostni sveéceni zakladniho kamene sdruzeni Mons. Dominikem Dukou, biskupem
kralovéhradeckym. Slavnost jsme poradali v zapInéném Radni¢nim sale Méstskeho uradu

v Hoficich zafticasti kralovéhradeckého hejtmana Lubomira France a starosty mésta Ivana
Dolezala. Cely vecer nezapomenutelné doprovodili slovem a hudbou paneve Alfréd Strejcek
a Stépan Rak.

Dne 16.4.2009 nam nakonec byly MV CR schvaleny stanovy sdruzeni. 23.4.2009 probéhla
zakladajiei schize sdruzeni za ucasti 5 clent, bylyzvoleny organy sdruzeni — pfedsedou
MUDr: Pavel Sieber, mistopredsedou Ing. Jaroslav Vacha, ¢lenkou rady Jana Sieberova a
revizorem sdruzeni Jarmila Urbanova.

Béhem roku 2009 jsme dosahli poétu 32 ¢lentl.

Cile sdruzeni

Hlavnim cilem sdruZeni je ve shodé se stanovami vybudovat v Horicich Centrum domaci
hospicové péce, tj. domaci zdravotni péci zaméfenou vyhradné na nemocné v terminalni fazi
nadoroveého onemog¢néni soucasné s pijcovnou zdravotnich pomucek, které jsou potieba k
péci o nemoeného v domacim prostredi. V dalsi fazi se pokusime vybudovat rodinné pokoje,
kde by pacient mohl pobyvat se svoji rodinou, pokoje budou pln¢ bezbariérové, vhodné k
oSetfovani nemocného cloveka, vybavené nabytkem a zdravotnimi pomtickymi jako v
lizkovém hospici. Pokoje budou vybudovany v blizkosti dispeinku domaci zdravotni péce
tak, aby mohla byt dle potieby pacientl poskytnuta potfebna oSetfovatelska a zdravotni péce.
Nezbytnou soucasti takového centra bude 1 dobrovolnické centrum a poradenské centrum pro
nemocné a posléze i jejich poziistalé.

Tento model bude moci byt nasledné aplikovan i v daldich méstech CR.
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Cinnost sdruZeni v roce 2009

Ve shodé s cili sdruzeni jsme po registraci sdruzeni zacali intensivné jednat o pronajmu
nezbytnych prostor. Jako vhodna se nésledné ukazala budova nevyuZzitého ,,pavilonu“ v arealu
Meéstské nemocnice v Hoficich.Po usilovnych jedndnich s vedenim nemocnice a vedenim
meésta ndm nakonec zastupitelstvem meésta byl schvéalen dlouhodoby néjem této budovy a od
15.8.2009 jsme uzavieli 15 letou ndjemni smlouvu. Soucasné ndm zastupitelstvo mesta
schvalilo ptispévek na tepelnou energii.

Nasledné jsme zapocali s nezbytnou upravou ¢asti vnitinich pronajatych prostor tak, abychom
zde mohli vybudovat zdravotnické zafizeni. Financni prostiedky jsme ziskavali darem od
podnikateldi, firem a instituci. Vzhledem’k omezenosti financnich prostredki rekonstrukéni
prace postupovaly pomaleji, nez jsme puvodné oc¢ekavali-a dokence roku 2009 se nam
nepodafilo prostory plné zadaptovat.

Po registraci sdruZeni se na nas zacali obracet nemocni a jejich.rodiny s Zadosti o pomoc.
Zprovoznili jsme webove stranky, kde jsme psali o naSich zkuSenostech. Zacali jsme rodindm
pomahat jako dobrovolnici— clenové sdruzeni jezdili do rodin, pomdhali s péci o nemocné,
radili jsme jimi, na které'lekare a jakym zpisobem se maji obratit se zadosti o pomoc. Do
konce roku se na'nas obratilo celkem 15 rodin se Zadosti o pomoc.

Zprostiedkovavali jsme jim zaptjcovani nezbytnych zdravotnickych poricek z hospice v
Litoméficich.

Zacali jsme psat rizné zadosti do nadaci a fondu, vysvétlovali jsme nutnost ziizeni a zajisténi
této péce.

Prvnim tspéchem bylo ziskani dotace od Vyboru dobté ville — Nadace Olgy Havlové, ktera
nam zakoupila do nasi nové budevané ptijcovny 2 elektrické skladaci polohovaci postele.

V zaveru roku 2009 nam poskytl dotaci i Kralovehradecky kraj a umoznil ndm tak zakoupit
injeként davkovac lékt tisicich bolest.

Dne 3.10:2009 jsme spolupotadali benefi¢ni koncert sbort Ratibor a'Vesna a sboru Tristianus
z partnerského slovenského mésta Trstend. Vytézek z koncertu byl pouzit na zakoupeni
koncentratoru kysliku pro nemocné s plicnim postizenim.

Dne 5.12.2009 mélo Hospicové obcanské sdruzeni Duha sviyj stanek na hotickych adventnich
trzich = prodavali jsme zde knizky z Karmelitanského nakladatelstvi, podavali ¢aj a kavu a
zakusky, které pripravily ¢lenky naSeho sdruzeni.

PrednasSkova ¢innost

Béhem roku 2009 Jana Sieberova potadala mnozstvi ptednasek zaméfené na domaci
hospicovou péci a boj proti eutanazii.

Probéhly prednasky na hotickych stfednich Skolach, déle prednasky v okolnich méstech —
Jicin¢, Nov¢ Pace, Dvore Kralové, Laznich Bélohradé.

Ugastnili jsme se prednasky o eutanazii se studenty 1ékatské fakulty a pedagogické fakulty v
Hradci Kralové.

Vsechny prednasky se setkaly s obrovskym zajmem, diskuse byly velmi bohaté, pro nas
n¢kdy dosti obtizné.
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Spoluprace s medii

Prvni informace o ¢innosti naseho sdruzeni se objevily v mistnim a okresnim tisku v
souvislosti se svécenim zakladniho kamene naseho sdruzeni v bfeznu 2009.

28.7.2009 odvysilal Cesky rozhlas v Hradci Kralové reportaz o vznikajici doméci hospicové
péci se zakladatelkou Janou Sieberovou.

V srpnu 2009 natodil Cesky rozhlas reportaZ o nasi navitévé v litométickém hospici.

V listopadu 2009 se objevil ¢lanek o Duze v Konzervativnich listech.

V listopadu 2009 psala o naSem sdruzeni v Britskych listech MUDr. Marie SvatoSova,
zakladatelka hospicového hnuti a soucasné prezidentka Asociace poskytovatelli hospicové
paliativni péce CR.

My sami jsme pravidelné pfispivali do Hofického obcasniku, kde jsme informovali o nasi
¢innosti a zameérech.

Charakteristika sdruzeni

Hospicovée obanské sdruzeni Duha
CSA 1815
508 01 Horice

1C 26561433
C.u¢tu: 229308919/0300

web: www.hospic-horice.cz
e-mail; hospic-horice@seznam.cz

Organy sdruzeni:

Ptedseda sdruzeni: MUDr. Pavel Sieber
Mistopiedseda sdruzeni: Ing. Jaroslav Vacha
Clen rady sdruZeni: Jana Sieberova
Revizor sdruzeni: Jarmila Urbanova
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Zakladajici ¢lenové sdruZeni:

MUDr. Pavel Sieber, Hofice
Ing. Jaroslav Véacha, Hofice
Jana Sieberova, Hotice

Lukas Kapras, Hofice

[lija Kaprasova, Hoftice

Jarmila Urbanova, Dvar Kralové

Clenové sdruzeni:

Prof. MUDr. Jifi Petera Ph.D., Hradec Kralové
MUDr. Karel Kulda, Hradec Kralové
MUDr. Marie SvatoSova, Praha
Frantisek Skvatil, Nova Paka

Tomas Smolek, Litoméfice

Mgr. Ludmila Smolkova, Litoméfice
Hana Tesarova, Dvar Kralové

Jitka Tomaskovéa, Hofice

Zdenka Dufkova, Nova Paka

Oldrich Kada,:Hofice

Martina Sulcovd, Nova Paka
Jaroslava Hypiusova, Hofice

Katefina Kasparova, Hofice

Monika Faltova, Lukavec

PaedDr. Bozena Stopkova, Nova Paka
Radka Hadackova, Trebivlice

Hana Krajicova, Litoméfice

Blanka Bileniova, Nechanice

MUDr. Dana Jiraskova, Lazné Bélohrad
Jaroslava Pekarkova, Nova Paka
Eliska Konickova, Nechanice

Marie Skotepova, Dohalice

Marie Polsova Kalouskova, Sadova
Sarka Sandova, Hofice

Miroslav Grac, Hofice

Roman Morcinek, Rasin

K 31.12.2009 mélo Hospicové obcanské sdruZeni Duha 32 ¢leni.
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Financni zprava

V roce 2009 nam tcetnictvi bezplatné vedla firma Ing. LuboSe Tesafe.

Vykaz zisku a ztraty / v celych K¢ /

Spotteba materialu a energie 14 231,-
Sluzby 134 265,-
Mzdové naklady 43 500,-
Néklady na socialni a zdravotni pojisténi 12 648,-
Ostatni finan¢ni naklady 572,-
Naklady celkem 205 216.-
Vynosové troky ) : 234.-
Ostatni finan¢ni vynosy a-dary 419 686,-
Vynosy celkem 419.920.-
Hospodatsky vysledek pred zdanénim 214 704.-
Hospodarsky vysledek po zdanéni 214 704

Stav finanénich prostredki k 31.12.2009

Stav b&zneho Gctu 127 062,
Stav pokladny 101 576,-

Prehled prijatych dotaci a darti v roce 2009

Piehled daru do 1 000,- / v¢éetné /

MUDr. Bassam Zumot, Dyvar Kralové
MUDr. Zdena Klingerova, Dvir Kralové
MUDr. Zdena Cervinkova, Dvar Kralové
Hana Foffova, Skala

PhDr. FrantiSek Kozel, Rasin

Katetina Kasparova, Hofice

MUDr. Dana Jiraskova, Lazné Bélohrad
PaedDr.. BoZena Stopkovéa, Nova Paka
Mons. ThDr. Josef Koukl, Litoméfice
Volné ekumenické sdruzeni cirkvi, Hofice
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Martina Vostiezova, Hofice
PhDr. Oldriska Tomickova, Hofice
Marie Polsova Kalouskova, Sadova

Prehled daru do 5 000,- K¢ / véetné /

Jakub Kaspar, Praha

Hana Foffova, Skala

Josef Ruml, Hofice

MUDr. Miluse Vidasovova, Dvir Kralové

MUD:r. Jitka Kolarova, Hradec Kralové

MUDr. Otakar Nyklicek, Hofice

MUDr. Vaclav Macak, Hofice

MUDr. FrantisSek Kolator, Hofice

MUDr. Zuzana Petrtylova a Ing. Vaclav Petrtyl, Horni Brusnice
Martina Sulcové, Nova Paka

Prehled dara do 10 000,- K¢ / véetné /

MUD:r. Vlasta ChrobokovayDvur Kralové
PharmDr. Jifi Fiegerle; Hofice

MUDr. Alexander Rybnicek, Lazné Bélohrad
MUDr. Petr Kaspar, Hofice

MUDr. Marie Svatosova, Praha

RC Praga Ekumena

Piehled daru do 50 000,- K¢ / véetné /
PharmDr. Vit Hojny, Stara 1¢karna, Dvlr Kralové
Prazské silni¢ni a vodohospodaiské stavby, Praha

Piehled daru nad 50 000,- K¢

Ing. Petar Nadvornik, Praha

Mésto Horice poskytlo finanéni prostiedky na Ghradu tepelné energie v pronajatych
prostorach.

Kralovéhradecky kraj nam poskytl finan¢ni prostfedky na zakoupeni injek¢niho davkovace
1€k tisicich bolest Onyx.

Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové zakoupil 2 polohovaci postele pro nase pacienty.
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Vécné dary poskytli:

Roman Richtrmoc, Hofice
Ladislava Tolarkova, Hofice

P. Mgr. Martin Davidek, Litoméfice
Jana Bartoni¢kova, Lomnice n. P.
Lida Jandovéa, Hofice

Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, Praha
Domov pro seniory, Hofice

Alena Knapova, Hofice

Irena Noskova, Hofice

Eva Pesavova, Hofice

Jitka Tomaskova, Hofice

Bretislav a Hana Tulkovi, Hofice
Katefina Duskova, Praha

Jozo Horal, Praha

Ales Svoboda, Horfice

Jan Stiizka, Hofice

Pii stavebnich upravach nasich prostor zdarma pracovali:

Union HradecKralove s.r.o.
Josef Semik, Horice

Petr Tomasek, Horice
Roman Sklenar, Hofice

Vyhled do budouenosti

Koncem roku 2009 byly prostory pfipravené ke schvaleni dot¢enymi organy. Predpokladame,
ze zacatkem roku 2010 se ndm podari zaregistrovat nestatni zdravotnické zafizeni a nasledné
se Ucastnit vybéroveého fizeni pred uzavienim smlouvy se zdravotnimi pojiStovnami.

Ceka nas.dalsi nelehky rok, plny jednani s ufady a institucemi, navic zatim bez ptislibu
poskytnuti finanénich prostredkli. Nase ¢innost je dosud financovana prevazné z dart
jednotlivet a firem.Vétime, ze nam zachovaji prizend v roce 2010.

Z.avér

Zavérem bych chtél pod¢kovat vS§em nasim ¢lentim, dobrovolnikiim a darcim. Bez jejich
prace, pomoci a podpory bychom nemohli zvladat tak naro¢nou péci o naSe umirajici
pacienty.

MUDr. Pavel Sieber
ptedseda obcanského sdruzeni
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